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CAUSES PHYSIQUES

la vie, les habitudes, les maniéres, ne sont pas les
mémes chez les petits garcons et les petites filles.

Mais en acquérant avec le temps la connaissance
du monde extérieur et de son sexe, enfant 4 peine

quelque fois 4gé de 2 ou 3 ans, est déja entrainé & = ‘g
porter une excitation dangereuse vers ses organes - &

génitaux, Plus généralement ces pernicieuses ha-

bitudes, résultat soit d’une conformation vicieu 56,

soit le plus souvent, de mauvais conseils, de mau-

_vais exemples ou méme d’imprudentes recomman-

dations ne se prennent que vers la 9¢ ou la 12¢ an-
née. Ces penchants, capables de ruiner jusque
dans leurs bases les constitutions les mieux assises,
sont d’autant plus funestes qu’ils concernent de
jeunes, tendres etencore imparfaites organisations.
Sous P'influence de Ionanisme, Paptitude intellec-
- tuelle disparait pour faire place 4 un hébétement
stupide, dont I'imbécillité est le terme ; mais on
le sait, «les effets de I'onanisme présentent de
treés grandes variétés. Il est aussi, notons-le dés 2
présent, des enfants chez lesquels ce vice ne pro-
duit aucun résultat facheux. Mais le plus souvent
cette funeste habitude se trahit par un cercle
bleuatre des paupitres, Iaffaiblissement des orga-
nes des sens et surtout de la vue, des fonctions
digestives, un sentiment de lassitude, amaigris-
sement et surtout un trouble particulier de la cir-
culation.

Ces premiers symptoémes sont suivis d’affections
nerveuses, d’épilepsie, et, aliénation mentale en
estla derniére et triste conséquence. Chez presque
tous, le caractere cesse de bonne heure d’étre en
rapport avec 'age. On voit disparaitre cet enjoue-
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ment qui est le trait pr_incipal de la jeunesse, et

c’est ce penchant devenu trop irrésisti.ble qui est
si souvent le point de départ de perversions atroces
dans tous les sentiments affectifs. Clest en cela
surtout que la sensibilité est plus profondé-
ment lésée et la lypémanie est la forme que
le délire affecte le plus fréquemment 2 la suite de
cette cause (1) «. ... J’ai vu, dit Sandras, un en-
fant de 4 ans, mourir a la suite d’excés de mastur-
bation auxquels il s’était livré, et son frere plus
agé de 3 ans, n’a échappé au méme sort que par
la surveillance continuelle de son pére, et encore
est-il demeuré horriblement rachitique et pres—
qu’idiot.

Des exemples analogues ne manquent pas dans
la science ; mais méme en dehors de ces exemples.
effrayants, il importe encore de tenir compte des
effets de ce vice sur le systeme nerveux. P1‘e§que
toujours ceux qui y ont été adonnés restent bizar-
res, quinteux, mélancoliques : ils ont et cons§went
tous les attributs des gens nerveux a lexces, en
méme temps leur état physiologi.que a ressenti
Pimpression de ces déplorables habitudes et toutes
les maladies nerveuses trouvent en eux des sujets
merveilleusement prédisposés.

Tout cela se comprend malheureusement trop
bien. Pendant le temps ol toutes les forces nvatu-
relles auraient été nécessaires a leur développe-
ment ils ont prodigué ces mémes forces et dis-
trait leur activité nerveuse de son véritable but :
aussi prennent-ils une apparence, une encolure

(1) Annales médico-psychologiqies, 1846' 3
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