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590 TRAITE CLINIQUE ET THERAPEUTIQUE 7
matique qu’on appelle la neurasthénie. Et c'est la théra
peutique de U'hystéro-neurasthénie, souvent d’origing trau
matique, que nous voudrions exposer, sans oublier/fjue ce
manifestations, imputables au traumatizme, to chent d«
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tres pres a celles qu’'on observe chez certains ouvIIers sou
mis a des intoxications de diverses natures :/p/lomb, mer
cure, sullure de carbone, ctc. y '

Pour ce faire, prenons un exemwple. Lors d’une collisior
de chemin de chemin de fer, il se produit chez les per
sonnes enfermées dans un méme wagon des traumatisme
de siege et d'intensité variables. Or, il est un fait digne d.
remarque, que ce ne sont pas toujours les sujets les plu
séverement touchés par le choe physique qui, ultérieure
ment, payeront i la névrose ou a son association avec k
neurasthénie le plus lourd tribut. Le traumatisme, pa
plus que I'intoxication, ne crée pas I'bystérie. Il la pro
voque, la développe chez Tes individus héréditairemen
prédisposés, et les accidents attribuables a cette alfection
pourront parfaitement € rencontrer chez ceux qui n'au
ront subi autre chose que le choc moral, effet habituel de
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grandes catastrophes.

Ce n’est pas immddiatement, d’ailleurs, que se montren
les phénomenes nerveux; entre la collision et leur appa
rition s’interpose souvent une période intermédiaire dite
par Charcot de méditation, pendant laquelle il se fait che
le traumatisé une sorte de révolution morale, de boulever
sement, qui se traduit bientot par I'ensemble physique e
psychique de I'hystéro-neurasthénie.

Les plaies, si méme il s’en était produit, sont depui
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longtemps cicatrisées, lorsque le sujet, chauffeur ou mé
canicien par exemple, constate, s'il veut reprendre son ser
vice, que tout travail, toute application lui sont devenu
impossibles. Son sommeil est agité; il est peuplé de réve
pendant lesquels la collision a laquelle il a assisté se repré.
sente d son esprit sous les couleurs les plus tristes. A
I'état de veille, son caracteére s’assombrit; il est en proic
A la céphalalgie, aux vertiges, et s'il ne survient pas (uel
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