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149 DE L'EXIL, 2

2 Aussi, seuls avec nous-mémes, en face de nos
malheurs, comme s’il s’agissait de fardeaux & porter,
évaluons le poids de chacun d’eux!. Le corps, en effet,
ne ressent que le poids de la charge qui le presse, tandis
que ’dme souvent confére aux événements la charge
qui ne vient que d’elle-méme?. C’est par sa nature
que la pierre est dure, c’est par sa nature que la glace
est froide, ce n’est pas par quelque cause extérieure
4 elles-mémes et accidentellement qu’elles provoquent
ces sensations de résistance ou de gel; mais l'exil,
I'obscurité, la perte des honneurs, tout comme
leurs contraires, les récompenses, les charges publiques,
les préséances, procurent de la joie et de la peine
dans une mesure qui est déterminée, non par leur nature,
mais par notre jugement® : chacun de nous se les rend
légéres ou pesantes, faciles & porter ou l’inverse?.
Ecoutons Polynice ; on lui demande :

Qu’est-ce que perdre sa patrie? est-ce un grand
[malheur?
et voici sa réponse :

Un trés grand malheur. Et le mot reste inférieur &
[la chose®.

Et maintenant entendons Aleman, dans les propos que
lui préte 'auteur de I’épigramme suivante® :

Sardes, antique séjour de mes péres, si ¢’était chez toi
que j’eusse été nourri, je serais aujourd’hui un prétre
[ou un eunuque
vétu d’or, faisant retentir les tambourins babillards ;
tandis qu’aujourd’hui, je m’appelle Alcman,
je suis citoyen de Sparte, la cité aux mille trépieds
et je connais les Muses hellénes, qui m’ont fait
plus grand méme que le fils de Daskylos, le roi
[Gyges”.

1. Phrase d’allure platonicienne : 1'dme doit se retirer de
Pextérieur et méditer seule avec elle-méme, e.g. Phaed. 67 A.
Méme expression chez D. Chr. 13, 1 pour examiner si 1’exil est
réellement quelque chose de pénible et de malheureux comme le
pense la foule.
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