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59 DU CONTROLE DE LA COLERE, 1

propices pour agir en lieu et place de cet emportement
et de cette aigreur d’antan. Voild pourquoi il est clair
également que si cette fougue a perdu sa verdcur, cela
n’est pas di & la flétrissure de I’dge, ni & un mouvement
spontané, mais & un traitement opéré par de sages propos.
Cependant, a te dire la vérité, quand notre compagnon
Iiros! m’en fit part, je le soupgonnais de témoigner,
par bienveillance, de qualités qui n’existaient pas chez
toi, mais devaient exister chez des gens de bonne
éducation, quoique, tu le sais, il ne soit point homme
4 sacrifier sa maniére de voir a une pure complaisance.
Aujourd’hui Lros est lavé de l'accusation de faux
témoignage ; et toi, puisque la promenade nous en
fournit le loisir, décris-nous cette sorte de traitement
médical, dont I'usage t’a permis de rendre ton humeur
docile aux rénes, délicate, douce et soumise 4 la raison.

Funpanus : Ne vois-tu donc pas, trop empressé
Sylla, que toi aussi tu négliges, par bienveillance et
amitié pour nous, quelque trait de notre caractére?
Eros, lui non plus, n’a pas souvent un cceur qui reste
en place gardant ce calme dont parle Homére?, mais
il a un cceur que la haine des méchants exacerbe, et
il est donc naturel que nous lui paraissions plus doux,
comme lors du changement d’échelle musicale certaines
notes aigués, par rapport & d’autres notes aigués,
prennent la place de notes graves.

SyLLA : Les deux hypothéses sont fausses, Fundanus;
exécute-toi, dis-je, et fais-nous plaisir.

2 Funpanus : Eh bien ! Parmi les belles maximes
de Musonius® que nous avons retenues, il en est une,
Sylla, que voici : il faut se soigner sans cesse, si I'on veut
vivre de fagon salutaire ! Car, 4 la différence de I’ellébore,
la raison ne doit pas étre évacuée avec la maladie aprés

1. Eros, d’aprés son nom un esclave, devait en réalité 8tre un
affranchi et le secrétaire de Fundanus, comme Tiron 1'était de
Cicéron. Il est cité aussi en De tranquillitate animi, 464 E.

2. Odyssée, 20, 23, ou Ulysse s’efforce de garder son calme
devant le dévergondage des servantes. Ce passage est encore cité
en De garrulitate, 506 B.

3. Fragment 36 Hense.
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