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142 LES CYNIQUES GRECS

parlait ainsi, quWaurais-tu a répondre ? Moi, je crois en effet que
J’en deviendrais muet. Mais on s’en prend toujours & n’importe quoi
plutdt qu’a sa propre malignité et sa démence : on accuse la vieillesse,
Pindigence, la conjoncture, le jour, lheure, le lieu. Aussi Diogéne
affirme-t-il avoir entendu la voix du malheur s’accusant lui-méme :
« Personne d’autre que moi-méme n’est & blamer pour tant de maux 11, »
IIs s’égarent en effet tous ces gens qui intentent un procés aux choses
plutét qu’a eux-mémes 2. Il en est, dit Bion, comme pour la morsure
qui peut suivre la capture des bétes sauvages: si tu saisis le serpent
par le milieu du corps, il te mordra, mais si tu le saisis par la téte,
tu ne te laisseras jamais prendre 13. I1 en va de méme pour la douleur
que tu pourrais ressentir a la saisie des choses: si tu les prends 3 la
fagon de Socrate, tu n’auras pas & souffrir, mais si tu les prends
autrement, tu en seras affligé. Non pas a cause des choses elles-mémes,
mais en raison de ta facon de te comporter et de tes jugements erro-
nés 4. Il ne s’agit donc pas d’essayer de transformer les choses, mais
il faut plutét te disposer toi-méme a savoir comment les prendre.
Tout comme font les navigateurs 15 : ils ne cherchent pas a changer
les vents et la mer, mais ils se metient en mesure d’en suivre les
courants. Temps serein, mer calme: on vogue a la rame; le vent
souffle de cbté : on léve les agrés. Vent contraire, on cargue les voiles,
on les rameéne. A ton tour, tire parti des événements. Tu as atteint la
vieillesse : ne cherche plus les plaisirs de la jeunesse. Tu es devenu
faible : n’envie plus ce que font les gens vigoureux (soulever des
fardeaux, ou se mettre sous le joug). Imite plutét Diogéne : quelqu’un

11 Imitation de VIliade, I, 335 (Achille s’adresse aux hérauts envoyés
par Agamemnon pour emmener de force la captive Briséis:) « Approchez:
vous ne m’avez rien fait. Agamemnon est seul en cause...» Cf, PLUTARQUE,
Moralia, 477 A.

12 SENEQUE, Lettre 50, 1: «Je crois que tu vis présentement de telle
sorte que je puis savoir ce que tu fais en quelque endroit que tu sois. Car,
que ferais-tu d’autre, sinon [...] de corriger quelques-unes de tes erreurs et
de reconnaitre que les défauts que tu imputes aux choses viennent de toi-
méme ? Il y a de ces défauts que nous attribuons a certains lieux et a
certains temps; mais ils nous suivront toujours en quelque lieu que nous
allions. »

13 Cf. EpIcTRTE, I, 25, 24 : «...je me suis asservi si j’attache du prix au
peu que je possede, car aussitot, je montre, & mon détriment, par ol on peut
me saisir. Il en est comme pour le serpent : s’il rentre sa téte, je dis: frappe
droit la partie qu’il protége.» 1., Manuel, 43 : « Toute chose a deux anses,
Pune qui permet de la porter, l'autre qui ne le permet pas...»

14 Voir Iladmirable développement d’Epictete autour de ce théme:
Manuel, 30 et ibid., 5: «Ce qui trouble les hormes, ce ne sont pas les
choses, mais les jugements relatifs aux choses. »

15 Cf. infre, VI, S’adapter aux circonstances, et le mot d’Arystonymos
dans StoBEE, Flor., M., 3,40 = W.H. III, 1,97: «La tiche d’'un bon pilote
est de s’adapter aux conditions des vents, celle d’un sage est de s’adapter
aux conjonctures du destin. »
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