AccueilRevenir a I'accueilCollectionBoite 023 | Notes de la fin de sa vie pour ses

derniers livres.CollectionBoite 023-23-chem | Aristote. ItemDe l'intempérance et de

la débauche

De l'intempérance et de la débauche

Auteur : Foucault, Michel

Présentation de la fiche

Coteb023 f0909

SourceBoite 023-23-chem | Aristote.

LangueFrancais

TypeFicheLecture

RelationNumérisation d'un manuscrit original consultable a la BnF, département
des Manuscrits, cote NAF 28730

Réféerences éditoriales

Editeuréquipe FFL (projet ANR Fiches de lecture de Michel Foucault) ; projet
EMAN (Thalim, CNRS-ENS-Sorbonne nouvelle).
Droits

e Image : Avec 'autorisation des ayants droit de Michel Foucault. Tous droits
réservés pour la réutilisation des images.

 Notice : équipe FFL ; projet EMAN (Thalim, CNRS-ENS-Sorbonne nouvelle).
Licence Creative Commons Attribution - Partage a 1'Identique 3.0 (CC BY-SA
3.0 FR).

Notice créée par équipe FFL Notice créée le 19/03/2021 Derniere modification le
23/04/2021

Fichier issu d'une page EMAN : http://eman-archives.org/Foucault-fiches/items/show/16842?context=pdf



https://eman-archives.org/Foucault-fiches
https://eman-archives.org/Foucault-fiches
https://eman-archives.org/Foucault-fiches/collections/show/645
https://eman-archives.org/Foucault-fiches/collections/show/645
https://eman-archives.org/Foucault-fiches/collections/show/645
https://eman-archives.org/Foucault-fiches/collections/show/668
https://eman-archives.org/Foucault-fiches/collections/show/668
https://eman-archives.org/Foucault-fiches/mapage/6
http://eman-archives.org/Foucault-fiches/items/show/16842?context=pdf

292 LES PROBLEMES

SECTION XXVIII
DI LINTEMPERANCE ET DE LA DEBAUCHE

De la modération et de 'intempérance; de la continence et dels de
bauchie; continuation nécessaire des exces auxquels on se livre
il n'y a que deux sens ol l'on soit intempérant, le toucher ot le
goit; nature dilférente de la colere; dangers de la jeuncsse =
de la richesse; besoins compardés de la soif et de la faim »oaf
france et plaisiv de l'une et de 'autre; relations du besotn et da
plaisir ; le rire provoqué par les choses connues d'avance

il

Pourquoi, lorsqu’on a pris Phabitade de Fintempe
rance, est-on malade d’adopter un régime qui est plas
modéré, comme on le raconte de Denys e tvean,
(qui, pendant un sicge, ayant quelque temps cesse de
boire, dépérit tout & coup, jusqua ce quiil fat re-
tombé dans ses exces ?

N’est-ce pas parce que 'habitude est toujours une
chosefortimportante? Carelleestdevenne une seconde
nature. De méme done que le poisson souffrirait de
rester au grand air, et que 'homme ne souflrirait pas

§1. On peut rapprocher toute  ivrognes et sur les fumcars o
cette section XXVIHI de la pre-  Denys le yran. Ou | Nucios
miere scetion, ou il est traité de fameux par ses debauchos 1]
la maladic, qui vient le plus vivail a Syracuse, sa capital
ordinairement de quelque déran- de 430 4367 av. J.-C — {ae
gement dans le régime. — Bst- chose fort importante e ta s
on malade. Tes mdédecins ont haute importance de b edacii
pu constater bien des fois exae- qui peat donner de honues

titude de celte observation ; on bitudes des le commme e oot

peut surtoul la faire sur les de lavie.—Le potsson { heina
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SECTION XXVIIL, D L INTEMPERANCE, § 2 293
moms de vivee dans Ueau, de méme, quand on change
d'habitude, on se sent fort mal a laise; et le seul re-
mede alors efficace, ¢’est de reprendre ses habitudes
wciennes, cest-iedire, de revenir en quelque sorte
+son etat naturel. Cest ainsi qu’on maigrit quand on
Jest habitué & une nourriture abondante et spéciale,
parce qu'en ne prenant pas sa nourriture ordinaire,
ou est comme si l'on ne prenait plus rien du tout. C'est
que les exerétions, quand elles sont meélées & une
masse de nourriture, y disparaissent; mais quand clles
wont seales, elles restent & la surface et se portent sur
les veux ou sur le poumon, tandis que si on les joint
a la nourriture quwon prend Qordinaire, elles s’y
melent, deviennent liquides et ne font plus de mal.
Or, il se forme une ¢norme (uantité de ces exerétions
chez les gens qui vivent d’une maniere inlcmp(‘runtd;
el pour peu qu'ils cessent, en une faible mesure, de
mener lear vie habituelle, comme il reste en cux
beancoup de maticre (qui n’a pas cté digerée par suite
de lear régime antérieur, celte maticre a fondu par
t4 chaleur naturelle, comme fond une masse de neige;

et il se ln'mluit des fluxions d’une force redoutable.
C)

Ko

PPourquot n'v a-t-il que deux sens pour lesquels on

Ces exemples sont bien choisis autres; on n'en voit pas }z\ rai-
1 tres naturels. — Les excrétions.  son. L'intempérance nuil a toute

bsi i ‘orwanisati = [le rions .
Ou « les vésidus de la diges-  l'organisation. .I)cs {71{110 |
Lot s — Sur les yewx ou sur les Clest la traduction fidele J(g
rait f; 1 ‘orivinal. — Re es. Joat
coumons. 11 aurait fallu dire I'original. Redoutables
porurquoi le mal se porte sur ces ajoulé ce mol. ; ;
O 3 \ 2 e ens... La meme
{eax organes plutot que sur les §2. Que dewx sens... L
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