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qu'elle était, ‘d’autres le gott de la nourriture, qu'ils avaient pord‘u,
d’autres encore, la cessation de pollutions nocturnes continues. :

19 Quant aux natures- plus particulizrement, aples a l'acle vénérien, les
plus chaudes et les ples humides y sont aussi plus disposées que les
aulres; les natures séches ef froides y sent le moins propres; fa {leur de

20 Tige s’y préte tressbien, la vieillesse nullement. La saison favarable est
le printenps; les saisons conlraires, Pantomue et Uété; Thiver ne s'y pré

21 pas non plus & cause de son efiel réfrigérant. Le régime le plus chaud et
Je plus humide est le plus favorable, ct celui quilest Ie moins, c'est le
régime desséchant et vefroidissant; car le végime humide convient bien,

22 au point de vue de cel acte, & celui qui en est incapable’. 11 laut done

23 que le régime soit humide et chaud. On doit éviter los excos de travail

24 et recherchier une nourriture appétissante. Le vin doit étre couleur paille

. et léger, le pain de pur froment, cuit au four. On prendra de la viande

de jeune houc, d’agncau, de pore; en fait de volailles, des poulets, des

cogs de brayere, des perdrix, des oies et des canards; en fait de POis~
! Cette phrase oflre & peine un sens. Celle d'Orvibase, dans le -passage correspondant,,

est beaucoup plus logique : «Le régime approprié au coit et le traitement de ceux qui ne
peuvent pas en user se révelent mainienant & nous, » (Trad. Bussemaker et Daremberg.)
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