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P 5ok (Cwy 64 FORMATION DE LA DOCTRINE

L
chrétien racheté, Leg chréticns partageaient avec les stoiciens,

ou leur avaient emprunté I'idée qu’il existait une loj naturelle
en fonction de laquelle les actes indignes de I'homme pouvaient
étre jugés.

La maniére stoicienne d’envisager la sexualité semble avoir
exercé une fascination sur les moralistes chrétiens. Les stoiciens
cherchaient 4 contréler les désirs corporels par la raison, afin
de se suffire rationnellement 4 soi-méme et de ne dépendre
d’'aucune force extérieure. Le stoicien exemplaire qu’était
Epictite tenait pour irrationnelle I'absence de mesure dans les
activités corporelles, car elle maintenait Phomme & la merci de
son propre corps (Enchiridion 41) **. Les mots clés des stoiciens
ctaient : nature. vertu, bienséance, absence d’exces. Les intellec-
tuels chrétiens adopterent ces directives pour la conduite sexuelle,
sans retenir le propos stoicien d’autarcic rationnelle, Logique-
ment, les stoiciens auraient d condamner le mariage comme
forme de dépendance forcée 3 Iégard d'un autre; mais Ia
mesure et le respect de la nature faisaient plier la logique stoi-
cienne. Dans e mariage, scule la passion était suspecte. Le
mariage devait avoir un autre fondement, et bien entendu ce
fondement était son role nécessaire pour la propagation de la
race. C’est en conformité avee ce critere de discernement ration-
nel que tout exces dans Jes rapports conjugaux devait étre mesusg,
Ce point de vue sur le mariage allait paraitre juste et bon & de

. nombreux chrétiens. . . :
~ Aursiecle, on doit Iénoncé le plus clair de la doctrine conju-
gale stoicicnne 4 Musonius Rufus, I'éminent maitre d’Epictate,
de Pline le Jeune et de bien d’autres romains de la classe diri-
geante. Musonius enseignait que les rapports conjugaux ne se
justifient moralement qu’a condition d’avoir la procréation pour
objet ; dans les limites mémes du mariage, les rapports pour le
plaisir étaient répréhensibles 7, Sa doctrine rejoignait ia méfiance -
des stoiciens envers le plaisir, et Pinsistance stoicienne sur I'inten-
tion. : :
Séneque, théoricien stoicicn et homme d’Etat averti du e siecle,
proclamait :

Tout amour pour la femme d’'un autre est scandaleux ; de

1c (@ EPICTETE, Enchiridion, in vol. Il d’Epictetus, Opera, éd,
SCHENCKL ; trad. angl. par W. A, OLDFATHER, Loeb Classical Library
(Cambridge, Mass., 1928); trad. frang, de Guillaume de Varr, Plon,
Paris, 1954, '

17. Cf. Musonius RUEUS, Reliquiae, éd. O. Hensg (Leipzig, 1905),
sect. 63. ki
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