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11 déjetinait d’une tasse de chocolat
1o santé , avec ou sans pain ; selon qu'il
Lvait ou n’avait pas faim.

11 dinait tard, et son diner était com-
st de micts qui, comme le conseille
1gs0t aux masturbateurs , pussent nour:
/i1 beaucotip sous un petit volume , et
bire facilement digérés : c’étaient de
bons consommeés , des viandes les plus
tondres et les plus délicates ; son golit
scrvait de régle dans leur choix et dans
leur préparation , et ce guide était tou-
jours str j il prenait ensuite une tasse
de café , avec un peu de créme fraiche

pour en émouser Péguillon : le café ha-
t sa digestion et lui donnait dela galté.

Dans le commencement de la cure

comnme il ne lui fallait que fort pen d’alis

ment pour satisfaire son estomac débile,
il fesajt son diner en deux ou trois

tomps , cessant de manger aussitot qu'il
sentait son estomac suftisamment garni,
et recommengant dés que Pappétit re-
naissait, En général , il avait Vattention

L]

tai



http://eman-archives.org/Foucault-fiches/items/show/5788?context=pdf



http://eman-archives.org/Foucault-fiches/items/show/5788?context=pdf

