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que qu’il livra son secret ; jour et nuit le malade fut surveillé,
et chez lui la masturbation avait eu une telle influence, qu’'une
ou deux fois dans le cours du traitciment, a la suite d'un peu
de négligence de la part des surveillants, il y eut une rechute
par le fait du retour a cette funeste pratique. Mais enfin, apres
quatre mois et demi de soins et d’une surveillance active, I'ha—
bitude vicieuse fut rompue et la guérison obtenue. Un voyage

a Détranger, plus de liberté et une autre direction imprimée
aux penchants ont consolidé le retour 4 la santé. »

Nous terminerons par la remarque suivante faite par Esqui-
rol : « Chaque fois que la folie éclate chez un jeune homme qui
ne monire pas les goiits et cetie dissipation qui sont P'attribut
de la jeunesse, je soupconne des habitudes de masturbation, et
cela malgré une sagesse apparente ¢t des pratiques de dévo-
tion. »

TRAITEMENT.

Commeil est plus facile et méme plus utile de prévenir la folie
onanistique, que de la guérir, nous devons indiquer les moyens
prophylaciiques, avant de nous occuper du traitement curatif.

Nous avens examiné dans la premiére partie de ce travail les
diverses circonstances qui peuvent occasionner la masturbation ;
leur connaissance peut suffire au médecin expérimenté, pour
lui indiquer les moyens de les faire disparaitre.

Parmi les moyens préventifs, nous devons signaler en pre—
mitre ligne une surveillance aussi habile que réservée des
jeunes enfants ; une éducation intellectuelle sagement combinée
avec une éducation physique. Les promenades, les exercices en
plein air, la gymnastique, la natation trop négligée de nos
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