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BiographieMédecin et pacifiste français né en 1860 à Paris et décédé en 1939 à
Paris. Paul Maurice Legrain est fils d'un sculpteur et d'une coloriste, non mariés. Il
fait des études de médecine et travaille comme interne des hôpitaux de Paris puis,
de 1882 à 1885, comme interne des asiles d'aliénés de la Seine. Docteur en
médecine en 1886, il exerce de 1887 à 1892 en tant que médecin adjoint des asiles
d'aliénés de la Seine avant d'être nommé médecin chef, et occupe la fonction de
secrétaire du Conseil supérieur de l'Assistance publique à partir de 1890. Legrain
est engagé dans la lutte contre l'alcoolisme. Il fonde en 1896, la Société contre
l'usage des boissons spiritueuses, qui devient l'Union française antialcoolique et en
rédige le bulletin mensuel, L'Alcool. Il préside le 7e Congrès international de lutte
contre l'alcoolisme qui se tient à Paris en 1899. Il est l'auteur de nombreuses
publications scientifiques ou de vulgarisation, et reçoit de multiples distinctions. Il
est nommé chevalier de la Légion d'honneur en 1900 et officier de l'ordre en 1921.
Legrain visite le Familistère de Guise le 5 septembre 1927 en compagnie de Daudé-
Bancel. Il se présente dans le Livre des visiteurs et visiteuses du Familistère
comme l'un des fondateurs La paix par le droit, l'association pacifiste fondée en
1887 par des lycéens de Nîmes, parmi lesquels Jules Prudhommeaux, avec le
soutien d'Auguste Fabre puis de Frédéric Passy, qui joue un rôle déterminant après
1918 dans la création de la Société des Nations.
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Fabre (Émile), « Un exemple de pacifisme juridique : Théodore Ruyssen et le
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